  Kế hoach giáo dục tháng 1 lứa tuổi MGB 3 - 4 tuổi
Tên GV: Kiều Thị Dân - Nguyễn Thị Thu Hà
	Hoạt động
	Tuần 1


	Tuần 2

	Tuần 3

	Tuần 4


	Đón trẻ -Trò chuyện
	- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, quan sát nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp với lứa tuổi, thực hiện đúng nề nếp lấy và cất đồ dùng, đồ chơi đúng nơi quy định.

- Cô trò chuyện và cho trẻ xem tranh ảnh về những cây xanh trong trường bé. Hỏi trẻ xem đây là cây gì? Các con biết gì về cây này? Cây được trồng ở đâu? Cây được trồng để làm gì? Cô nêu giáo dục.
- Cô trò chuyện với trẻ về mâm ngũ quả ngày tết? Các con biết gì về mâm ngũ quả? Mâm ngũ quả có những loại quả gì? Tại sao trên màn thờ ngày tết gia đình nào cũng có mâm ngũ quả? Cô nêu giáo dục.
- Cô trò chuyện với trẻ về ngày tết? Các con biết gì về ngày tết? Các con chuẩn bị những gì để đón tết? Tết đến các con được đi đâu? Ngày tết mọi người thường nói với nhau những lời chúc như thế nào? Cô nêu giáo dục.
- Cho trẻ nghe băng đĩa bài hát về: Những cây xanh, mâm ngũ quả ngày tết, bài hát về ngày tết.
- Cho trẻ xem băng hình băng về: Những cây xanh, về mâm ngũ quả ngày tết, về ngày tết..


	Thể dục sáng
	* Tuần 1 - 3: Tập với gậy

- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát:

- Trọng động: + Hô hấp: Hít vào thở ra .                
                        + Tay: Đưa 2 tay ra trước lên cao                     
                        + Bụng: Cúi người về phía trước  
                        + Chân: Bước lên phía trước 
                        + Bật: Bật tiến về phía trước.                      

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.
* Tuần 2 : Tập với nơ

- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát:

- Trọng động: + Hô hấp: Thổi bóng bay.
                        + Tay: Đua tay sang 2 bên.
                        + Bụng: Quay sang trái sang phải
                        + Chân: Ngối xổm đứng lên.
                        + Bật: Bật tại chỗ.
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.


	Hoạt động học
	T2
	Văn học

Thơ: Cây đào
( Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết)

	PTVĐ

Bò cao

TC: Tạo dáng
	Văn học

Truyện: Sự tích ngày tết

( Loại tiết: Đa số trẻ chưa biết)

( CS 19)

	
	T3
	Tạo hình

Vẽ theo nét chấm mờ và tô màu quả chuối
( Mẫu)

	Tạo hình

Xé và dán tán cây
( Đề tài)
	Tạo hình

Vẽ bánh trưng và tô màu
( Đề tài)
( CS 32)

	
	T4
	KPKH
Trường bé có những cây gì?


	KPKH
Mâm ngũ quả ngày tết

( CS 17)

	KPKH
Bé vui đón tết

	
	T5
	LQVT

Nhận biết phân biệt to hơn nhỏ hơn. Sử dụng đúng từ to hơn nhỏ hơn
( CS 16)


	LQVT

Nhận biết tay phải tay trái của bản thân trẻ

	LQVT

Tách một nhóm đối tượng có số lượng 5 thành 2 nhóm nhỏ hơn


	
	T6
	Âm nhạc

NDTT: Hát: L‎y cây xanh
NDKH: +Nghe hát: Oản tù tì
            +Trò chơi: Tai ai tinh
	PTVĐ

Trườn sấp
TC: Quả bóng nảy
	Âm nhạc

NDTT: Vỗ tay theo phách: Sắp đến tết
NDKH: + Nghe hát: Ngày tết quê em
              +Trò chơi: Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát


	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Cây xà cừ, Cây hoa giấy, Cây ổi.
- HĐTT: Nhặt lá cây trên sân trường  ( CS 27),  Giao lưu với các anh chị lớp A3.

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ, Ném bóng vào rổ, Quả bóng nảy.

- Chơi tự chọn: Chơi với vòng, phấn vẽ, lá cây, đất nặn.
	- Quan sát: Nải chuối, quả bưởi, Quả táo
- HĐTT: Giao lưu trò chơi vận động với lớp C1, Chăm sóc vườn rau của trường.

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, Chuyền bong, Ném qua dây.

- Chơi tự chọn: Phấn vẽ, bóng, vòng, lá cây.
	- Trò chuyện về: Ngày tết nguyên đán
- Quan sát: Cây đào, Bánh chưng.
- HĐTT: Giao lưu trò chuyện với anh chị lớp nhỡ B1, Nhặt lá cây ở vườn trường.
- TCVĐ: Tạo dáng, Gấu và ong, Đuổi bóng.
- Chơi tự chọn: Phấn vẽ, lá cây, vòng, đất nặn, bao cát.


	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: 
+Làm sách về cây xanh có trong trường bé ( T1). 
+ Bày mâm ngũ quả ngày tết( T2).
+ Làm bao lì xì tặng người thân cô giáo bạn bè trong lớp( T3). 
- Yêu cầu: + Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau để làm sách về cây xanh có trong trường bé.

                 + Trẻ biết cùng cô bày mâm ngũ quả ngày tết.
                 + Trẻ biết làm bao là xì để tặng người thân nhân, cô giáo, bạn bè trong ngày tết.
- Chuẩn bị: Giấy màu, kéo, hồ dán, băng dính, màu nước, giấy báo, giấy màu, nhũ, óng ánh, các loại quả nhựa…
- Hướng dẫn chơi: + Cô giới thiệu góc chơi, đồ dùng đồ chơi trong góc chơi.
                              + Cô về nhóm hướng dẫn trẻ cách chơi.

                              + Trẻ chơi, cô bao quát và hướng dẫn trẻ.

* Góc phân vai: Đóng vai gia đình chuẩn bị đón tết.
*Góc học tập: Tô màu làm tranh đông hồ từ các nguyên vật liệu khác nhau.
*Góc nghệ thuật: Múa hát những bài hát về cây xanh, về tết nguyên đán. Làm bao lì xì tặng người thân ngày tết nguyên đán.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây góc thiên nhiên của lớp.
* Góc bé tự phục vụ: bài học xúc hạt với thìa to, thìa nhỏ.
* Góc sách: Cho trẻ xem sách tranh ảnh về cây xanh, về ngày tết nguyên đáns, về các pgong tục ngày tết, lễ hội ngày tết.


	HĐ ăn, ngủ, vệ sinh
	- Rèn cho trẻ cách rửa tay bằng xà phòng, lau mặt, xúc miệng bằng nước muối.

- Thực hiện các thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống.

- Nói tên các món ăn mà bé được ăn trong ngày tết
- Nhận biết một số món ăn thông thường ở trong gia đình bé ngày tết.( CS 8)


	Hoạt động chiều
	- Hát: Oản tù tì
- Dạy trẻ kỹ năng: Bài học xúc hạt với thìa vừa
- Làm bài 22 quyển trò chơi học tập.

- Vệ sinh phòng nhóm.

- Biểu diên văn nghệ nêu gương bé ngoan.
- Lao động vệ sinh xung quanh trường.
	- Dạy trẻ kỹ năng: Bài học xúc hạt với thìa vừa
- Làm bài 23 vở trò chơi học tập.
- Cô cùng trẻ làm sách về ngày tết
- Vệ sinh phòng nhóm.

- Biểu diễn văn nghệ nêu gương bé ngoan. 

- Lao động vệ sinh xung quanh trường.


	- Thơ: Cây dây leo

- Dạy trẻ kỹ năng: Bài học bốc chuyển hạt

- Làm bài 11quyển trò chơi học tập.

- Vệ sinh phòng nhóm.

- Biểu diễn văn nghệ nêu gương bé ngoan.
 - Lao động vệ sinh xung quanh trường.



	Chủ đề - sự kiện - các nội dung có liên quan

	Trường bé có những cây gì?
	Mâm ngũ quả ngày tết
	Bé vui đón tết


	Đánh giá kết quả thực hiện
	




